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¢Tienes problemas con el estrés personal o de tu equipo?
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TTI1 SUCCESS INSIGHTS -CENDE




Te preguntaras, écomo?

TTI SUCCESS INSIGHTS Y CENDE
Te damos la solucidon rapida y efectiva

Muchos anos de investigacion y validacion
lo avalan




Cua Ies S'n |aS Enero, 2021
causas medlbles que
producen estres

Relacionadas con el trabajo remoto

Relacionadas con la comunicacion del equipo

Exigencias de la posicion

Relacionadas con el control

Relacionadas con el cambio organizacional

Relacionadas con el jefe/supervisor

Relacionadas con el apoyo y la colaboracion

Relacionadas con la estabilidad en el trabajo




Ahora realiza tu autoevaluacion de estres




Solicita tu reporte muestra a mi correo ‘ ‘ ‘
electrénico y con mucho gusto te lo enviaré. tama  Realizatu = Recbetu

autoevaluacion retroalimentacion

CENDE, S.C
www.cende.com.mx

Omar Cosenza
ocosenza@cende.com.mx ‘ C E N D E
Director SUCCESS

TEI. 55 5291 3672 I N S ‘ G H _I_S CONSULTSSI?TE;;EI;;ECSOARROLLO

5552916515
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